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Salezjatiska Ogolnokstateqea S3kota Mugyezna 11 stopnia
im. ks. Antoniego Chlondowskiego

w Lutoniersku

KSZTALCENIE WOKALNE I PROPAGOWANIE
PIEKNA PIESNI CHORALNE] W CHORZE
MESKIM SALEZJANSKIE] OGOLNOKSZTALCACE]
SZKOLY MUZYCZNE] II STOPNIA
W LUTOMIERSKU

ABSTRACT

Fr. Kazimierz Dabrowski SDB, Education and promotion of the
beauty of a choir song in The Male Choir
of the second degree Salesian Music
School in Lutomiersk.

The article contains a description of personal experience and
reflections of the author on the theme of the specific charac-
ter and ways of working with The Male Choir of the second
degree Salesian Music School in Lutomiersk.

Salezjanska Ogdlnoksztalcaca Szkola Muzyczna
IT stopnia w Lutomiersku

Salezjaniska Ogolnoksztatcaca Szkota Muzyczna 11 stopnia w Luto-
miersku (SOSM) powstata w 1996 roku. Kontynuuje ona tradycje Sale-
zjanskiej Szkoly Organistowskiej w Przemyslu zalozonej w 1916 roku
przez ks. Antoniego Chlondowskiego, wybitnego kompozytora uzytko-
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wej muzyki koScielnej. Szkola przemyska dziatala — z przerwa w latach
okupacji niemieckiej — do 1963 roku, kiedy to decyzja dwczesnych wiadz
komunistycznej Polski zostala zlikwidowana. Jak si¢ jednak okazuje — nie
na zawsze. W tej wielce zastuzonej dla polskiej kultury placéwce muzycz-
nej ksztalcito si¢ ponad tysiac uczniow, z ktérych bez mala szesciuset
otrzymalo dyplom ukonczenia nauki. Wsréd nich znajdowalo si¢ wiele
znakomitosci, m.in. Feliks Raczkowski, Tadeusz Jarzecki, Jerzy Kurcz, czy
Marian Sawa.

Organem prowadzacym SOSM jest Zgromadzenie Salezjanskie.
Uczniowie pochodza z réznych regionéw Polski, cho¢ nie tylko, ucza si¢
tu rowniez uczniowie zza granicy (Ukraina, Niemcy).

Szkolny program ksztalcenia obejmuje przedmioty ogdélnoksztal-
cace (umozliwiajace uzyskanie matury), przedmioty muzyczne (te same,
ktore obowigzuja uczniéw klas organéw szkét muzycznych 11 stopnia),
a takze specyficzng dla profilu szkoly grupe przedmiotéw z zakresu wy-
konawstwa muzyki koscielnej. Znacznie szerszy niz w panstwowych szko-
tach muzycznych program nauczania mozliwy jest do zrealizowania dzigki
temu, ze wszyscy uczniowie mieszkaja w internacie mieszczacym si¢
w gmachu szkoly, przez co nie musza traci¢ czasu na dojazdy; maja tatwy
dostep do instrumentow zatem kazda wolng chwile moga przeznaczy¢ na
¢wiczenie.

SOSM stawia sobie za cel wyksztalcenie profesjonalnej kadry mu-
zykéw, w tym organistéw, przygotowanych zaréwno do pracy w kosciele,
jak 1 do podjecia studiéw muzycznych i nie tylko.

W 1999 roku w szkole rozpoczal dziatalnos¢ Choér Meski, na ktory
uczeszcezajg wszyscy uczniowie (w sumie ok. 30—-40 oséb), a ktérego dy-
rygentem jest — od momentu powstania do chwili obecnej — autor niniej-
szego artykutu.

Specyfika chéréow meskich i praca z nimi

Choéry meskie (szczegdlnie meskie mlodziezowe) naleza w Polsce
do mniejszosci, w poréwnaniu do liczby chéréw zenskich czy miesza-
nych. Jedna z przyczyn takiego stanu rzeczy jest wystgpujaca czasem
u mezczyzn niecheé $piewania w tej kategorii zespotéw wokalnych, spo-
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wodowana wigkszymi wymaganiami w zakresie rozpigtosci skali glosu
(w choérach meskich glosy sa bardziej eksponowane w wysokich 1 niskich
rejestrach skali niz partie meskie w chérach mieszanych). Wydaje si¢
zatem, iz odpowiedni przydzial kandydata do danego glosu, jego ksztalce-
nie i kontrola, stanowi tu zasadniczy problem.

Mowigc o skali glosu nalezy zwréci¢ uwage na zaleznosci, jakie
zachodza pomiedzy skala a dykcja oraz skala a dynamika. Dobra dykcja
zespolu to nieraz polowa sukcesu. Pracujac nad utworem zapomina si¢
czesto, aby poswieci¢ wigcej czasu odcinkom w gérnych i dolnych reje-
strach. W efekcie wyréwnania i ustawienia glosu na obszarze calej skali
glos ten brzmi swobodniej i jednoczesnie z wigksza latwoscia daje si¢ pro-
wadzi¢. Zwiazek skali z dynamika to z kolei zachowanie odpowiednich
proportcji brzmieniowych oraz ujednolicenie wolumenu w poszczegdl-
nych glosach. Niejednokrotnie nie potrafia tego uzyska¢ mato doswiad-
czeni dyrygenci. Chcac wyegzekwowa¢ dynamike forte zapominaja, ze
gorny rejestr z reguly brzmi mocniej niz dolny (np. f' w tenorach jest glo-
$niejsze od F w basach).

Wspomniane wyzej proporcje brzmieniowe stanowia w choérach
meskich szczegdlng kwestie. W podrecznikach dla chérmistrzéw spotyka
sie dane, jak powinny one wyglada¢'. Do$wiadczenie jednak podpowiada,
ze w codziennej praktyce zdarzaja si¢ sytuacje obligujace do weryfikacji
ow regul. Chodzi m.in. o przygotowanie wokalne i material glosowy $pie-
wakéw, z ktorymi aktualnie mamy do czynienia. Niedobory w glosach
nalezy jak najszybciej uzupelni¢ przez pozyskanie do zespolu nowych
os6b lub ewentualnie przeszeregowanie §piewakéw w ramach istniejacych
w chorze grup.

Bardzo waznym elementem stuzacym do osiagnigcia jednolitego
brzmienia w obrebie danego rejestru zespolu jest tzw. krycie dzwieku’.

1 Zob. J. K. Lasocki, Chdr, PWM, Krakéw 1958, s. 91; J. Zabtocki, O prowadzenin chéra,
Wydawnictwo COK, Warszawa 1978, s. 14—16; A. Szalinski, Mugykowanie zespolowe,
Wydawnictwo COK, Warszawa 1971, s. 39.

2 Na technike krycia sktadajg si¢: a) otwarcie gardta: przez odsunigcie jezyka i podnie-
sienie podniebienia migkkiego pojemno$¢ dolnego gardla powigksza sig; b) poprzez
obnizenie krtani chrzastka tarczowata pochyla si¢ ku przodowi, co wplywa na wy-
dltuzenie i naciaggniccie brzegdéw strun glosowych; ¢) zmniejszenie intensywnosci
zwarcia brzegdw wigzadel glosowych (migkki atak); d) zwickszenie ci$nienia powie-
trza podglo$niowego spowodowane intensywniejszq praca migéni wydechowych.



130 ks. Kazimierz Dabrowski SDB

Uchodzi ono — wedtug autoréw opracowan na ten temat — za mechanizm
ochrony glosu, gdyz umozliwia glosom meskim wydobywanie wysokich
dzwigkow bez konieczno$ci przechodzenia na falset’. Podobnie jak krycie
dzwigkow, rowniez nadmierne Spiewanie falsetem tai pewne niebezpie-
czenistwa z punktu widzenia fizjologii gtosu. Naduzywanie tej techniki
moze doprowadzi¢ nawet do uszkodzenia glosu 1 jego nieprawidtowego
rozwoju. Ryzykowne jest np. krycie dzwicku w tempach szybkich, ponie-
waz chorzysta nie ma czasu na jednoczesne uksztaltowanie konkretnej
samogloski oraz przygotowanie aparatu glosowego (krtani i podniebie-
nia) do krycia. Oczywiscie ciagle $piewanie falsetem nie rozwija glosu,
niemniej niektére utwory mozna w ten sposob realizowaé”. Falset nie be-
dzie razil, gdy calg fraz¢ muzyczng zaspiewa si¢ bez odczuwalnego przej-
$cia z jednego rejestru w drugi. Azeby to osiagnac rejestr srodkowy musi
by¢ wykonywany juz na rezonansie glowy i w $redniej dynamice. Nalezy
tez stwierdzi¢, iz umiejetnos$¢ operowania rezonansem glowy, a nie rezo-
nansem piersi, przyczynia si¢ do uzyskania wigkszych mozliwosci tech-
nicznych.

Ksztatcenie wokalne w Chérze Meskim SOSM

Chor Meski SOSM sktada sie z osob w wieku od 16 do 20 lat, a za-
tem z mlodych i jeszcze nie w pelni uksztaltowanych glos6w’, z ktérymi
praca musi by¢ intensywna (nowi uczniowie w wickszodci nie $piewali
wezesniej w zadnych zespotach), jak rowniez bardzo uwazna i ostrozna
ze wzgledu na delikatnos¢ aparatu wykonawczego. Emisje¢ glosu oraz pro-

ces realizacji repertuaru prowadzi samodzielnie autor niniejszego arty-
kutu.

Zob. W Bregy, Elementy techniki wokalnej, PWM, Krakéw 1974, s. 86—-89; A. Mitro-
wicz-Modrzejewska, Fizjologia i patologia glosu, PWM, Krakéw 1958, s. 84-85; Cz. Woj-
tynski, Emisja glosu, PZWS Warszawa 1970, s. 34.

3 W Bergy, op. cit., s. 89-90; A. Mitrowicz-Modrzejewska, op. cit., s. 79; C. Wojtyniski,
op. cit., s. 33.

4 Zob. H. Sobierajska, Urgymy sig Spiewal, Patistwowe Zaklady Wydawnictw Szkolnych,
Warszawa 1972, s. 108.

> Warto nadmieni, iz okres ostatecznego ksztaltowania si¢ glosu przypada dopiero na
wiek od 20 do 24 lat.
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Proby choéru odbywaja si¢ w ciagu tygodnia, na ogol trzy razy:
dwukrotnie sekcyjnie 1 jeden raz z calym zespolem. Znaczna ilo$¢ czasu
pracy poswiecona jest zagadnieniom emisyjnym. Niekiedy cale zajecia
przeznaczone s3 wylacznie na ¢wiczenia wokalne. Kazde spotkanie roz-
poczyna si¢ rozspiewaniem, trwajacym od 15 do 20 minut, podczas kto-
rego stosuje si¢ ¢wiczenia rozluzniajace migsnie 1 aparat artykulacyjny,
oddechowe, oddechowo-artykulacyjne oraz udzwigczniajace glos, skupia-
jac przy tym uwage na odczuciu rezonansu glowy; wszystkie wykonywane
sq zazwyczaj starannie 1 precyzyjnie, roznymi sposobami artykulacyjnymi.
Roz$piewanie traktowane jest jako ,,uporzadkowanie narzedzi”, ktérymi
nastepnie dyrygent wraz z chérzystami pracuja nad doskonaleniem reper-
tuaru. Im sa one sprawniejsze 1 bardziej je zespol ,,czuje”, tym latwiej si¢
nimi postugiwa¢. Moment decydujacy o zakoniczeniu rozgrzewki stanowi
dzwigcznos¢ fali glosowej i rozluznienie narzadow artykulacyjnych.

Glos ludzki to instrument wymagajacy skoordynowanego dzialania
zespolu czynnos$ci oddychania, fonaciji, artykulacji oraz zwiazanego z nim
rezonansu; wszystkie elementy techniki wokalnej powinny si¢ scidle ze
soba taczy¢. Praca nad wybranym problemem wykonawczym zawsze do-
tyka takze wielu innych zagadnien, stad podczas zaje¢ z Chérem Meskim
SOSM omawiane i ¢wiczone sa: prawidlowe oddychanie w $piewie, migk-
kie atakowanie tonu, artykulacja, wyrazna dykcja tekstu stownego, wysoka
1 bliska pozycja glosu, odpowiednia barwa glosu, wyrownanie rejestrow,
wyrownanie samoglosek, czystos¢ intonacji, rezonans, no$nos¢ i dzwigcz-
nos¢ glosu, mozliwo$¢ stopniowania dynamicznego tekstu muzycznego.
Kilka z wymienionych zagadnien techniki wokalnej omoéwiono ponizej
(w kontekscie pracy z zespolem SOSM).

Podczas zaje¢ dydaktycznych z Chérem Meskim SOSM dyrygent
(piszacy te stowa) czesto postuguje si¢ terminem: ,,otwarcia i poglebienia
oddechu”; uswiadamia tym samym uczniom, ze powinni mie¢ poczucie
oddechu si¢gajacego ,,dna ciala” (okolic miednicy), ciagle poglebiajacego
si¢ w czasie $piewu. Wlasciwy oddech taczy si¢ z technikg otwartego gar-
dla. Chorzysci ¢wiczg je poprzez opanowanie zbednych ruchéow jezyka,
utrzymanie go w bliskiej pozycji przy zebach zuchwy, z jednoczesnym
$wiadomym utrzymaniem uniesionego migkkiego podniebienia. Wszelkie
ruchy jezyka i zuchwy (zwiazane z artykulacja) nie moga ,,zamknac” gar-
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dta. O poprawnym i skutecznym wydechu wokalnym decyduje zatrzyma-
nie pozycji wdechowej gardla (tzw. ziew wokalny).

Wazny element techniki wokalnej stanowi migkki atak dzwieku’.
Spiewacy z chéru w Lutomiersku doskonale wiedza, ze tylko ten sposéb
inicjacji tonu jest prawidtowy, ze wzgledu na jego zgodnos¢ z fizjologia
narzadu glosu i sprzyjanie odpowiedniej intonaciji’.

Zagadnienie, o ktérym mowa wyzej Scisle wiaze si¢ z artykulacja,
zaroéwno stowna, jak i muzyczna. Z tego powodu Choér Meski SOSM re-
gularnie wykonuje szereg ¢wiczen w zakresie m.in. plastycznego podania
stowa, przyblizenia pozycji glosu, rezonansu, wyréwnania rejestréw, opa-
nowania tempa, zdolnosci do zmian dynamicznych, poprawy intonacji,
ujednolicenia barwy samoglosek, oprécz — rzecz jasna — ¢wiczel typowo
artykulacyjnych, majacych na celu osiagniecie maksymalnego rozluznienia
jezyka, warg i zuchwy. Maksyma Haliny Sobierajskiej, dobitnie obrazujaca
sens pracy nad odpowiednig dykcjq wokalna, brzmi:

Pamietaj, ze bardziej zrozumiale jest slowo wyraznie wypowie-

dziane w piano, niz niewyraznie w fortes.

Podczas prob z zespolem sporo uwagi poswigca si¢ na wypracowa-
nie bliskiej, a zarazem wysokiej pozycji glosu (Swiadczacej o prawidtowe;j
emisji), czyli na zrozumieniu i odczuciu umiejscowienia wszystkich dzwie-
kéw w tym samym miejscu oraz odczuwaniu przez chorzystow fali glo-
sowe] wyplywajacej z krtani. Dzi¢ki zachowaniu pozycji, o ktorej mowa,
osiaga si¢ jednolitos¢ glosu, §piewajac zarowno dzwigk wysoki, jak i niski.

Dyrygent Chéru Meskiego SOSM systematycznie wyczula swoich
podopiecznych na wlasciwe funkcjonowanie wszystkich elementéw in-
strumentu glosu, szczegolnie na prace jezyka, poniewaz jest on najwaz-
niejszym organem artykulacyjnym. Wedtug Jadwigi Galeski-Tritt:

Jego czynnosci [jezyka] w gtéwnej mierze ksztaltujg takie elementy
techniki wokalnej jak: otwarcie glosu, wolumen, rezonacyjnos¢,

¢ Przez pojecie: ,,atak dzwicku” rozumie si¢ stan gotowosci, czyli nastawienie wig¢zadel
glosowych na zapoczatkowanie dzwicku. Wyrdzniamy trzy sposoby atakowania
dzwicku: migkki, twardy i tzw. chuchajacy. Zob. H. Sobierajska, op. cit., s. 92-93.

7 Wigcej na temat sposobéw ataku dzwigku zob. ibidem.

8 Ibidem, s. 101.
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wyrazisto$é, ktére decydujg o rodzaju i jakosci dzwickow, dociera-

jacych do stuchaczy’.
Chorzysci z Lutomierska wykonujg zatem ¢wiczenia jezyka, w celu jego
sprezystego, elastycznego dzialania i bliskiego polozenia przy artykulacit
samoglosek. Dla dyrygenta to zmudna praca, prowadzona czesto indywi-
dualnie z kazdym czlonkiem zespotu. Od pierwszych polecent nakazuje
si¢ bowiem $piewakom $wiadome utrzymywanie koncoéwki jezyka przy
dolnych z¢bach podczas wymawiania wszystkich samoglosek. Wyjatkowo
pomocng gloska w tym procesie jest dzwickotworcza spolgloska ,i7.
Dobrze, gdy w poczatkowej fazie éwiczen jezyka poprzedza si¢ ja réznymi
samogloskami. Ponadto, uprzedzajac w pewnym sensie niezbyt wokalna
»nature” poszczegolnych samoglosek (np. ,,a”, ,,e”), mozna by zastoso-
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wadzi kazda samogloske, a gloska ,,)” przytrzymuje jezyk, gdy chce on si¢

j—0”, ,,j-a”. Trzeba po prostu uzmystowi¢ choérzystom, ze jezyk pro-
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wycofac. Spolgloska ,,j” uelastycznia prace przedniej czesci jezyka, a tym
samym wspoldziala z rezonatorem glowy odpowiedzialnym za tzw.
dzwiecznosé glosu'.

Inna samogtoska — ,,u” — wzbogaca natomiast glos o niskie alikwoty, co
sprawia, ze brzmi on ,0kraglo”, ,migkko” i ,cieplo”. Zastosowanie
w ¢wiczeniu sylaby ,,ju” gwarantuje uzyskanie jednolitej barwy dzwigku.
Powyzsze cechy wspomagaja, ksztalcenie techniki wokalnej chorzystow'.
Samogloski: ,,i”, ,,e”, wykazujace przewage formantéw wysokich, ko-
rzystnie wplywajq na wyrownanie rejestréw (piersiowego i glowowego)
oraz na barwe gtosu. Warto nadmieni¢, iz brak wyréwnania 6w rejestrow
umniejsza walorom estetycznym aparatu wykonawczego. Co wigcej, nie-
wyréwnana barwa, czy istnienie tzw. ,,dziur” w glosie, prowadzi do wielu
wad emisyjnych (np. detonowanie dzwigku, tremolowanie), moze rowniez
wywolaé¢ powazne uszkodzenie ,,instrumentu”. W chérze SOSM duzo
uwagl poswigca si¢ zarysowanej problematyce. Dodatkowo, podczas

pracy nad stopliwoscia barwy dyrygent posluguje si¢ czasem poliformi-

9 . Galeska-Tritt, Spiewaj! To bardzo tatwe, ,,Zycie Muzyczne” 3—4 (1995), s. 39.

10 Zob. J. Galeska-Tritt, Dzieci lubiq spiewal, a my ragem 3 nimi, Wydawnictwo MILA,
Poznan 2007, s. 43—44.

11 Zob. ibidem.
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zmem glosek, czyli wypowiadaniem ich kilkoma sposobami, tak aby upo-
dabniaty sie do siebie'”.
Artykulowanie samoglosek w $piewie powinno uwzglednia¢ szczegdlng
staranno$¢ o ujednolicenie wspolczynnikéw poprawnosci wokalnej, do
ktorych zaliczy¢ nalezy:
— otwarcie — samogloski nie moga by¢ zacisniete,
— czysto§¢ — samogloski nie powinny zawieraé¢ elementow
szmeru czy przydechu,
— przestrzennos$¢ — samogloski nie moga by¢ plaskie,
— blisko$¢ rezonacyjna — samogtoski nie moga by¢ gluche, czyli
pozbawione alikwotow,
— miejsce wyprowadzenia — samogloski nie moga by¢ cofnigte,
— elastycznos¢ — samogloski nie moga by¢ wyparte, twardo ata-
kowane".

Kluczowe zagadnienie w pracy emisyjnej kazdego chéru, Chéru
Meskiego SOSM takze, stanowi jako$¢ intonacji. Przyczyny nieczystej
projekeji dzwigku mozna okredli¢ jako obiektywne (m.in. nieodpowiednie
ustawienie chérzystow, zmeczenie, chrypka, zte samopoczucie, mato aku-
styczna sala koncertowa) i subiektywne (brak dobrego wysokosciowego
stuchu muzycznego, brak pomyslenia przeddzwickowego, brak koordy-
nacji pracy migéni, nieodpowiednia pozycja glosu, zbytnie obciazenie
dzwigku, brak precyzji artykulacyjnej, zbyt trudny utwor dla choéru, przy-
czyny lezace w utworze: powtarzanie dzwicku, atakowanie dzwigku po
pauzie, trudne interwaly, skoki interwalowe). Podczas realizacji repertuaru
tatwiej zapanowac nad przyczynami obiektywnymi niz subiektywnymi.
Cwiczenie czystej i stalej intonacji to dla dyrygenta zajecie permanentne.

Jednym z wazniejszych parametréw w ocenie $piewu jest no§noscé
glosu, czyli jego glosnosé, styszalnos¢ oraz dzwiecznosé. Stuzy ku temu
wspomniana juz wczesniej bliska i wysoka pozycja glosu, uwarunkowana
rezonansem glowy; prawidlowe korzystanie z rezonatoréw (nasady) przy-
nosi pozadany efekt dzwickowy. Messehaert twierdzil, ze:

12 Zob. J. Galteska-Tritt, Dzieci lubiq Spiewac. .., op. cit., s. 77.
13 Zob. H. Sobierajska, op. cit., s. 100.



Ksztatcenie wokalne. . . 135

Nie nalezy stara¢ sig¢ o silg, lecz o rezonans, a wtedy sita wyloni si¢
sama z siebie'.

Z kolei Sobierajska pisze:

W pracy nad udzwigcznianiem glosu chodzi o to, by cala pozycje

glosu, zwana w wokalistyce impostacja, przyblizy¢ i podniesé.

Przyblizenie oznacza wydobycie glosu z gardla i osadzenie go na

przodzie, podniesienie za$ polega na wzbogaceniu glosu w rezo-

nans nasady. Glos cofniety i za nisko osadzony jest nieelastyczny,

nieruchliwy 1 nie niesie, przy tym za niskiej pozycji gtosu towarzy-

szy sktonno$¢ do obnizanial>.

Rozwdj choéru uzalezniony jest w réwnym stopniu od ciagltego
ksztalcenia techniczno-muzycznego (im wicksze umiejetnosci techniczne,
tym lepsza wyrazowo$¢ i emocjonalnosé), jak réwniez od poznawania
coraz trudniejszego repertuaru. Realizacja utwordw uwzgledniajaca zwyz-
kowa gradacje (pod wzgledem stopnia komplikacji) ciagdw linearnych
1 struktur wertykalnych ksztalci stuch oraz wyobrazni¢ dzwigkows czlon-
kéw choru. Ten ostatni wskazany element stanowi istotny cel w procesie
ksztatcenia Chéru Meskiego SOSM.

Rownie wazne zagadnienie, podejmowane w trakcie préb z luto-
mierskim zespolem wokalnym, to wykorzystanie warstwy stownej jako
$rodka wyrazu (ekspresji) dla uwypuklenia réznych stanéw emocjonal-
nych. Polaczenie znaczenia treSci muzycznej z pozamuzyczng powinno
zosta¢ oddane w publicznym wykonaniu dziela artystycznego. Jézef Bok

zauwazyl, ze

Tekst (...) posiada podwdjna role w utworze chéralnym. Z jednej
strony (...) stanowi techniczng warto§¢ emisyjno-artykulacyjna,
z ktoérej wynika struktura dykeyjno-rytmiczna utworu, z drugiej zas
strony (...) powinien sluzy¢ stworzeniu dodatkowych wartosci,
z ktérych jedna zwlaszcza jest najwazniejsza: wartos$¢ artystyczna
wyrazu. Choérzysta nie tylko musi umie¢ sprawnie tekst $piewac,
tzn. laczy¢ gloski, ale powinien jeszcze umie¢ $piewajac odtwarzaé
tres¢ stowle.

14 Cyt. za: B. Romaniszyn, Z gagadnieii sztuki i pedagogiki wokalne, PWM, Krakéw 1957,
s. 76.

15 H. Sobierajska, op. cit., s. 108.

16 1. Bok, Rogwasanie o spiewie chéralnym, ,,7ycie Muzyczne” 6 (1978), s. 13.
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Ksztalcenie wokalne chorzystéw to proces dlugotrwaly i wieloeta-
powy. Wymaga od dyrygenta nie tylko wiedzy 1 umiejetnosci, ale takze
wielkiej cierpliwosci. Poszczegdlne tresci nauczania nalezy wprowadzac
stopniowo, nie oczekujac natychmiastowych efektéw. Kazde dziatanie
zmierzajace do ulepszenia poziomu wykonawczego $piewakéw odbija si¢
jednak w prezentacjach scenicznych. Nie ma dobrych zespoléw bez in-
tensywnego szkolenia na gruncie wokalnym.

Problemem dotykajacym chér SOSM jest rotacja uczniéow. Co roku
odchodza wartosciowi, do§wiadczeni oraz znajacy repertuar $piewacy,
a na ich miejsce przychodza pierwszoklasisci, ktorych trzeba ,,wszyst-
kiego” nauczy¢. Nowi cztonkowie zespotu poczatkowo pracuja oddziel-
nie, dopiero po uplywie okolo pél roku powoli wprowadzani sa do
zasadniczego skladu.

Dziatalno$¢ koncertowa chéru Megskiego SOSM
w Lutomiersku

Chor Meski SOSM systematycznie prezentuje przygotowany reper-
tuar ,,na zewnatrz”. Mozna zatem stwierdzi¢, ze swoja dzialalnoscia pro-
paguje pigkno pie$ni chéralnej. W ciagu ponad dwudziestu lat uczniowie
z Lutomierska wystapili publicznie okoto 450 razy.

Poza wilasnym osrodkiem zespdt koncertowal w wielu polskich
miastach (m.in. w Warszawie, Krakowie, Y.odzi, Bydgoszczy, Toruniu,
Poznaniu, Gdanisku, Olsztynie, Rumii, Koszalinie, Inowroctawiu, Ptocku,
Lublinie, Gnieznie, Lubinie, Sieradzu), w waznych salach koncertowych
(m.in. w Filharmonii Y.6dzkiej, Filharmonii Pomorskiej w Bydgoszczy,
Uniwersytecie Muzycznym w Warszawie, Akademii Muzycznej w Pozna-
niu, Akademii Muzycznej w Y.odzi, Akademii Muzycznej w Gdansku,
Akademii Muzycznej w Krakowie, Auli Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego, Muzeum Historii Miasta Y.odzi, Palacu Herbsta w Y.odzi, Urzedzie
Miasta f.odzi, Dworze Artusa w Toruniu), jak réwniez na specjalne za-
proszenie prezydentéw: Lodzi Legionowa, Wolsztyna, Mifiska Mazowiec-
kiego, Zdunskiej Woli. Chor wielokrotnie muzycznie animowal pontyfi-
kalne, uroczyste Msze §w. (m.in. w katedrze wawelskiej, katedrze gniez-
nienskiej, archikatedrze t6dzkiej, katedrze bydgoskiej, bazylice pw. §w.
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Wincentego a Paulo w Bydgoszczy, kosciele pw. $w. Teresy w Y.odzi) oraz
liturgie transmitowane przez Polskie Radio, Telewizje Polska, Radio
Maryja 1 Telewizj¢ Trwam (m.in. z kodciola pw. $w. Krzyza w Warszawie,
bazyliki Serca Jezusowego w Warszawie). Spiewacy regularnie czynnie
uczestnicza w uroczysto$ciach Bozego Ciala (Warszawa, Plock), liturgii
$wiecen kaplanskich, inauguracjach roku akademickiego szkoét wyzszych.
Choér SOSM kilkakrotnie odbyt tournée zagraniczne: czterokrotnie po
Niemczech (1999, 2000, 2001, 2009) oraz dwukrotnie po Wloszech
(2007, 2009). W Niemczech zespot koncertowal w takich miastach jak:
Kolonia, Bonn, Siegburg, Neunkirchen 1 Berlin. Do wyjatkowych zaliczyc¢
mozna wystep w bazylice St. Johannes w Berlinie (na zaproszenie Polskiej
Misji Katolickiej), ktory zostal zorganizowany z okazji 4. rocznicy $mierci
papieza Jana Pawla II. We Wtoszech natomiast chor wykonal cztery kon-
certy w kosciotach Rzymu oraz trzy w Castel Gandolfo — letniej rezydencji
papieskiej. Niecodziennym wydarzeniem dla mtodziezy szkolnej byta ani-
macja muzyczna Mszy $w. celebrowanej przez papieza Benedykta XVI
w Uroczystos¢ Wniebowzigcia NMP (15.08.2009) w kosciele pw. $w. To-
masza, biskupa z Villanova, w Castel Gandolfo. Bezposrednie spotkanie
na audiencji prywatnej z Ojcem Swictym stanowilo dla chorzystéw sume
glebokich przezy¢ duchowych z wielka radoscia. Majaca miejsce w tym
samym dniu wizyta u Sekretarza Stanu Stolicy Apostolskiej kardynalta Tar-
cisio Bertone, dla ktérego chér zaspiewal w ogrodach patacu papieskiego
w Castel Gandolfo, réwniez wywarla duze wrazenie na mltodziezy.
Chor z Lutomierska bral udzial w konkursach i festiwalach, gdzie
zdobywal nagrody. Najwazniejsze z nich to:
— II miejsce w kategorii ch6réw jednorodnych oraz nagroda za
najlepiej wykonany utwor obowiazkowy — na XIX Ogdlnopol-
skim Festiwaln Piesni o Morzu w Wejherowie (2000),
— II nagroda w kategorii ch6row szkét muzycznych 11 stopnia
oraz nagroda specjalna: nagranie w studiu Polskiego Radia —
na X 1.ddzkim Festiwalu Chéralnym ,,Cantio Lodziensis” (2000),
— I miejsce w kategorii chéréw jednorodnych — na jubileuszo-
wym, XX Ogolnopolskim Festiwaln Piesni o Morzu w Wejherowie
(2008),
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— I'nagroda w kategorii choréw szkét muzycznych 11 stopnia —
na X1 1 .ddzkim Festiwalu Choralnym ,,Cantio Lodziensis” (2008),

— Grand Prix oraz nagroda (puchar) Prezesa Zarzadu Glow-
nego Polskiego Zwiazku Choréw 1 Orkiestr za najlepiej wy-
konany utwor kompozytora polskiego — na X Migdzynarodo-
wych Spotkaniach Choralnych w Pinczowie (2009),

— 1II nagroda w konkursie zespotéw choéralnych — na XXT Mie-
dzynarodowym Festiwaln Muzyki Religiineg w Rumi (2009),

— 1I miejsce w kategorii choréw szkét muzycznych 11 stopnia —
na XIII ¥ .ddzkim Festiwalu Choralnym ,,Cantio Lodziensis” (2010),

— I miejsce w kategorii choréw szkét muzycznych 11 stopnia —
na IV Konkursie Chorow Szkot Muzyeznyeh I i 11 stopnia Regionn
t ddzkiego w Skierniewicach (2011),

— II miejsce w kategorii chéréow jednorodnych —na 11 Festiwaln
Chéralnym ,,Cantate Domino” w Krakowie (2011),

— nagroda nieoficjalnego jury (sktadajacego si¢ ze studentow
krakowskiej Akademii Muzycznej) — na 1T Festiwalu Choral-
mym ,,Cantate Domino” w Krakowie (2011),

— II miejsce w kategorii choréw szkét muzycznych II stopnia —
na XV tddzkim Festiwalu Chéralnym ,,Cantio Lodziensis” (2012),

— Il miejsce w kategorii chérow szkél muzycznych 11 stopnia —
na XVII t.édzkim Festiwaln Choralnym ,,Cantio Lodziensis”
(2014),

— Srebrny Dyplom — na VIII Ogolnopolskim Konkursie Piesni Pa-
syng w Bydgoszezy (2017),

— I miejsce (Ztoty Dyplom) — na VIII Ogdinopolskin Konkursie
Chorow ,, Ars Liturgica” w Gnieznie (2018),

— I'miejsce (Ztoty Dyplom) — na 1" Ogdlnopolskin Festiwalu Wiel-
kanocnef Piesni Chdralnej w Sopocie (2019),

— I'miejsce (Zloty Dyplom) — na XX Ogdlnopolskin Festiwalu Pie-
Sni Sakralney w Gréjcu (2019).

Chor Meski SOSM nagrat szesé ptyt CD: Nota contra notam (2000),
Jubilate Deo (2000), Z glebokosci (2008), Kantata o Dominikn Savio (2008),
Cantate Domino (2009), Rdzanostockiey Wspomozgycielee (2013), z utworami
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choéralnymi (zaréwno a cappella, jak 1 wokalno-instrumentalnymi) daw-
nymi, wspolczesnymi, religijnymi i $wieckimi.

W zwigzku z rozpoczeta w 2000 roku wspoélpraca z Chérem Zen-
skim Ogolnoksztatcacej Szkoty Muzycznej 11 stopnia w Bydgoszczy (dyr.
Aleksandra Grucza-Rogalska) repertuar zespolu systematycznie poszerza
sic o dzieta wokalno-instrumentalne. Kooperacja ta owocuje ponadto
wspolnymi koncertami i nagraniami oraz przyczynia si¢ do wszechstron-
nego rozwoju muzycznego mlodziezy, nabywania umiejetnosci szeroko
rozumianego synergicznego dzialania, a takze do czerpania nieco innego
niz podczas §piewu w chérach jednorodnych rodzaju satysfakeji artystycz-
nych. Oba zespoly wykonaly wiele dziel wokalno-instrumentalnych ra-
zem z Orkiestra Symfoniczng Panstwowego Zespolu Szkét Muzycznych
w Bydgoszczy, Torunska Orkiestra Symfoniczna, Orkiestra Symfoniczng
Filharmonii Koszalinskiej, Inowroctawska Orkiestra Symfoniczna Pro
Arte, oraz z Polska Orkiestra Sinfonia Iuventus w Warszawie. Chor Meski
i Chér Zedski mialy zaszczyt koncertowaé z wybitnymi solistami (woka-
listami): Anna Fabrello, Bozena Harasimowicz, Antonina Kowtunow;,
Katarzyna Oles-Blacha, Karoling Sikora, ks. Robertem Kaczorowskim,
Szymonem Kobylinskim, Piotrem Kusiewiczem, Dariuszem Machejem,
Marcinem Pomykala, Wojciechem Pospiechem, Wieslawem Raczkow-
skim, Leszkiem Skrla, jak réwniez z dyrygentami: Romanem Grucza,
Jerzym Swoboda, Henrykiem Wierzchoniem i Tadeuszem Wojciechow-
skim. Do najwazniejszych utworéw wykonanych wspolnie nalezaty m.in.:
Oratorium Chrystus na Girge Oliwneg Ludwiga van Beethovena, Psalnius
Aleksandry Brejzy, Missa Jubilata Tomasza Glanza, Msza d-moll Nelsoriska
Josepha Haydna, Missa Pro Patria Mieczystawa Kowalskiego, Missa Brevis
B-dur KN 275 1 Msza C-dur Koronacyjna Wolfganga Amadeusza Mozarta,
Magnificat Johna Ruttera, Missa miseri cordis Leszka Kulakowskiego, liczne
tragmenty Pagii wg sw. Jana, Pasji wg sw. Matensza 1 Weibnachts-Oratorinm
Johanna Sebastiana Bacha oraz Pagji wg sw. f.ukasza Georga Philippa Tele-
manna. Polaczone choéry koncertowaly w szczegdlnych miejscach, takich
jak:

— Bydgoszcz: Filharmonia Pomorska im. I. J. Paderewskiego,
Opera Nova, katedra pw. §w. Marcina i Mikolaja, bazylika pw.
$w. Wincentego a Paulo, kosciél akademicki Jezuitow pw. §w.
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Andrzeja Boboli, kosciot pw. §w. Trojcy, kosciot pw. §w. Mi-
kotaja, kosciot pw. §w. Mateusza;
— L6dz: Filharmonia .6dzka im. A. Rubinsteina, archikatedra
pw. §w. Stanistawa Kostki, kosciot pw. §w. Teresy, kosciol pw.
Matki Bozej Wspomozenia Wiernych;
— Torun: Sala Wielka Dworu Artusa, ko$cioél michalitow pw. §w.
Michala Archaniola, kosciél akademicki pw. SWiQtego Du-
cha;
— Gniezno: bazylika katedralna;
— Koszalin: katedra pw. Niepokalanego Poczecia NMP;
— Rumia: kosciot salezjanéow pw. Matki Bozej Wspomozenia
Wiernych;
— Pelplin: bazylika katedralna pw. Wniebowzi¢cia NMP;
— Inowroctaw: koscidt pw. §w. Ducha,
— Radziejowice: Dom Pracy Tworczej — w 2010 roku wraz
z Polska Orkiestrq Sinfonia Iuventus oraz solistami wylonionymi
podczas wokalnego kursu mistrzowskiego prowadzonego
przez Terese Zylis-Gare, polaczone choéry pod kierunkiem
Tadeusza Wojciechowskiego zainaugurowaly II Lemi Festiwal
im. Jergego Waldorffa, a rok pozniej, z solistami wskazanymi tym
razem przez Ryszarda Karczykowskiego i pod kierunkiem Je-
rzego Swobody, koncert finatowy III Letniego Festiwaln im. Je-
rzego Waldorffa).
Tradycja staly si¢ koncerty koled 1 pastoralek (w opracowaniu m.in. Jana
Maklakiewicza, Stefana Stuligrosza i Karola Mieczystawa Prosnaka) ze
wspolnym udzialem Chéru Meskiego, Choru Zeriskiego, zaproszonych
solistow oraz Orkiestry Symfonicznej Panstwowego Zespolu Szkét Mu-
zycznych w Bydgoszezy (dyr. Henryk Wierzchori). Ow wydarzenia arty-
styczne odbywaja si¢ w Y.odzi i Bydgoszczy. Z repertuarem koledowym
zespoly wokalne z Lutomierska i Bydgoszczy wystepowaly takze w Dwo-
rze Artusa w Toruniu — m.in. z Toruniska Orkiestra Symfoniczna 1 Kate-
dralnym Choérem Chlopieco-Meskim Pueri Cantores Thorunienses (dyt.
Roman Grucza). Ponadto, efektem wspotpracy tych dwoch choréw (me-
skiego i zeniskiego) jest sze$¢ plyt CD: Jubilate Deo (2006), Koledy (2007),
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Magnificat (2009), Missa miseri cordis Leszfa Kutakowskiego (2011), Koledy pol-
skie (2011) 1 Oratio (2012).

Na temat zespolu SOSM powstata praca dyplomowa pt. Dzgzatalnos¢
artystyezna Chorn Meskiego Salezjariskiey Ogdlnokstateqee Szkoty Mugyezne 11
stopnia w Lutomiersku w latach 1998—2013 autorstwa Anety Mroczek (absol-
wentki SOSM) pod kierunkiem dr. (obecnie dr. hab.) Michata Staweckiego
(réwniez absolwenta szkoly) na Uniwersytecie Muzycznym Fryderyka
Chopina w Warszawie. Zespot jest czlonkiem polskiej federacji Pueri Can-

fores.
Podsumowanie

Praca z kazdym chérem mlodziezowym, zlozonym z niedojrzalych
w pelni gloséw, nie nalezy do tatwych. Wymaga bowiem od dyrygenta
sporych umiejetnosci organizacyjnych, wokalnych, wiedzy m.in. z zakresu
anatomii glosu i do$wiadczenia. Jednak mimo wszystko poswigcony trud
przynosi wiele satysfakeji, tak prowadzacemu zespol, jak i chérzystom.
Warto inwestowac swoj czas i zaangazowanie w rozwo6j muzyczny mio-

dych ludzi.

Stowa kluczowe: chér, chér meski, Chér Meski SOSM w Lutomiersku,
ksztalcenie wokalne.

EDUCATION AND PROMOTION OF THE BEAUTY
OF A CHOIR SONG IN THE MALE CHOIR
OF THE SECOND DEGREE SALESIAN MUSIC SCHOOL
IN LUTOMIERSK

SUMMARY

Male choirs in Poland, particularly youth male choirs, are a minority when
compared to the number of female or mixed choirs. The male choir of
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the second degree Salesian Music School is composed of a group of
young not yet fully matured voices. Members of the choir are 16 to 20
years old while a period of a definitive molding of the voice takes place
between the ages of 20 to 24. Hence work to mold those young voices
must be on one hand very intense (majority of students did not have any
experience singing in the group) but also watchful and cautious because
of a delicate material. Vocal education is a long and a multi-stage process.
It requires from a choir conductor to be not only conscious, knowledge-
able and proficient but also very patient. Elements of the vocal education
should be introduced slowly, not expecting the immediate results. How-
ever, every effort put into improving the vocal proficiency of the mem-
bers of the choir will be evidenced in the performer pieces. Working with
any youth choir, especially composed of young not yet fully matured
voices, is not easy. It requires from a choir conductor to have considerable
vocal skills and knowledge in the field of vocal formation. Nevertheless
it is very satisfying for both a choir conductor and choir members.

Keywords: choir, male choir, male choir of Salesian Organ School
of Music in Lutomiersk, vocal education.
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